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ً
ي لأي بلد أو إقليم أو فيه لا تعتر إطلاقا

مدينة  القانونن

 حدودية تقريبية قد لا يوجد بعد اتفاق كامل عليها.  تخومهاأو منطقة أو لسلطات أي منها أو بشأن تحديد 
ً
وطة على الخرائط خطوطا

ّ
ل الخطوط المنق

ّ
 أو حدودها. وتشك

كات بعينه كر ذ  كما أن كات والمنتجات معتمدة أو موصى ش  ي أن هذه الش 
 لها على سواها ا أو منتجات جهات صانعة معينة لا يعنن

ً
بها من قبل منظمة الصحة العالمية، تفضيلا

ن أسماء المنتجات المسجلة الملكية بالأحرف الاستهلالية ) ي مما يماثلها ولم يرد ذكره. وفيما عدا الخطأ والسهو، تمت ّ
ي(. لا  فن ن  نص الإنكلت 

ع دون أي ضمان من أي  وقد اتخذت منظمة الصحة العالمية كل الاحتياطات المعقولة للتحقق من المعلومات
ّ
وز
ُ
ي هذه المطبوع. ومع ذلك، فإن المواد المنشورة ت

الواردة فن

. والقارئ هو المسؤول عن تفست  واستعمال المواد المنشورة. وال
ً
 كان أم ضمنيا

ً
تب على استعمال هذه المواد.  ةظمنمنوع، صريحا ي تتر

ار النر  ليست مسؤولة بأي حال عن الأصرن
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منظمة الصحة العالمية  برنامج تقييم لرصد و إطار 
  فيس ويوني

 طوّر الطفل ية من أجل ت عالر ا

 
ي كل عام، 

ن
ي العالم. ويعيش أكتر من  7.6يموت ف

ن
مليون  200أي أكتر من  ضعف هذا العدد؛ 25مليون طفل ف

ية. وتخش بلدانهم نتيجة ذلك  .  20طفل، لكنهم لا يحققون كامل إمكاناتهم البش  ن ي المائة من إنتاجية البالغي 
ن
ف

ن ومراكز الت الصحية والعالخدما ب ولمواجهة هذه التحديات، تلع ن الصحيي  رعاية النهارية والخدمات املي 

 .
ً
ي المجتمعات المهمشة والأكتر فقرا

ن
ي تعزيز نماء الأطفال الصغار، ولاسيما ف

ن
 ف
ً
 هاما
ً
 المجتمعية الأخرى دورا

ي تصميم ساهمت الأبحاث 
ن
ي الأش ف

ن
ن جودة الرعاية ف ة الصح ةمنظمبرنامج حول تنمية الطفل وبرامج تحسي 

ن . لرعاية من أجل تطوّر الطفلا يسيفنالعالمية ويو  نامج الأش بأنشطة لعب وتواصل لتحفت  يوصىي التر

كيفية اكتساب الحساسية لاحتياجات  البالغون عن طريق اللعب والتواصلأطفالهم على التعلم. كما يتعلم 

ي بقاء الأط تساهم هذالأطفال والاستجابة لها بشكل مناسب. إن مهارات الرعاية الأساسية ه
 قيد فال علىفن

 عن 
ً
 وتطورهم السليم.  نموهمالحياة، فضلا

 

 أهمية الإطار

ن  إجابات تقديمالأبحاث  تواصل ي تحسي 
الطفل  تطور على أسئلة المجتمع العالمي حول فعالية برامج الرعاية فن

ي ظروف مختلفة. ومن ناحية أخرى، يخدم هذ ،السليم ونموه
ها على الأش فن ن الأشخاص الذي الإطار  اوتأثت 

ي النظام  الرعاية من أجل تطوّر الطفل دماجلإ تنسيق اليقومون ب
كاء فن ي خدمات الأطفال وأشهم مع الش 

فن

هم ممن يعملون مع أش الأطفال الصغار.  والمنظمات غت  الحكومية المحلية الصحي   وغت 

 
ً
ض هذا الإطار أن تحليلا نلحالة ل ويفتر ن ممارسات رع لحاجة إلىيد التحد جماقد أجري قبل تطبيق التر اية تحسي 

ي المنطقة المأ. فعلى سبيل المثال، تنمية الطفلو الأشة 
نامج ةشمولظهر الأطفال فن   بالتر

ً
حسب أداءً ضعيفا

على الخدمات  الحصول ولم يتمكنوا من، هذا بسبب ضعف الأداء التقزّمحد  ووصلوا إلى، النمائيةالمقاييس 

لدخول المدرسة. ويساعد تحليل تهيئتهم بشكل كافٍ  لم تجر  أو ناسب، عمر المإلى ال مولهصو  التعليمية عند 

ي  طفالالأ الحالة على تحديد 
،  فن

ً
ي تحصل الأش الأشد فقرا

ي من الحرمان النر
، وتعانن

ً
على خدمات محدود جدا

 أخرى. كما ةسيقاوف ر ظ أو أية ،السياسية و منها أالإثنية أو الفقر أو حالات الطوارئ الطبيعية  ةخلفيالنتيجة 

 
ّ
مؤهل وجود كادر من مقدمي الخدمات فعال، و برنامج لتقديم ظروف مدى مواءمة الد تحليل الحالة يحد

افإتدريب و بأساسيات  ي الوصول إلى الأش وخدمتها.  وقدرة، افيةك ش 
 النظام على دعمهم فن

ح هذا الإطار  وبعد  نامج، يقتر  اتخاذ قرار تنفيذ التر
ً
د نهجا

ّ
 كما ه.  وتقييم نتائج رصده ةيف كي  يحد

ّ
  هذا ديحد
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نامج،  إمكانيات العملالإطار   مدى جودة مقدمي و بموارد محدودة، ويجيب عن الأسئلة المهمة حول التر

ي تنفيذ الأنشطة، 
ن
نامج يحق وتالخدمات ف ي الممار لق التر

ن
ات المطلوبة ف  تحديدهإضافة إلى ية. الأش  تاسلتغيت 

ي تعطي ل
ات ذات الأولوية النر نامج، ونظرة شاملة  لمحةلمؤش  ي عن التر

ن
)الجدول  هتنفيذعن الجهود المبذولة ف

1)1 . 

 

 المبادئ

ر الموارد  الموازنةيحاول الإطار 
ّ
امج وتوف ورة الحصول على تغذية راجعة حول التر ن صرن اللازمة لمعالجة بي 

ى  ة. وثمة اف طنقص نماء الأ ب تمثلةملاالمشكلة الكتر ي المناطق الفقت 
ن
 يحكمان خياراتنا:  نآمبد ل ف

 

ات رصد التقدم وتقييم الجودة.  •  من مؤشر
ى
 وضع حد أدن

 
ً
 إن كل نهج لجمع وتحليل البيانات يتطلب نظاما

ً
ن والتدريب لضمان متكاملا من الإجراءات والموظفي 

 من يط نسسبو ، يوضع عدد محدود ولذلك الجودة والمصداقية. 
ً
ابيا المناهج من و  سية ت الأساالمؤشر

حة لقياسها. ويستطيع موظفون مدربون،  ن  غت  المقتر ي تنمية الطفل،  متخصصي 
ن
ورة ف جمع بالضن

ات.  د الإطار  كما معلومات لهذه المؤش 
ّ
ات موصى يحد ات اختيارية و بها مؤشر لاستخدامها عند مؤشر

 توفر موارد إضافية. 

 

 معلومات مفيدة بتكلفة أقل.  أخذ عينات لجمع قنياتتو  استخدام مقاييس بديلة  •

ض الإطتتتار أن بضتتتعة مقتتتاييس بديلتتتة  ي لبيتتتتانيفتتتتر
 عتتتتدد  تكتتت ن

ّ
، يُعتتتد

ً
جتتتودة المتتتدخلات والنتتتتائج المتوقعتتتة. فمتتتثلا

تتتتدمت فيهتتتتاستتتاعات ال
ُ
ي ق
ي تعكتتتتسأحتتتتد المقتتتاييس  المشتتتتورة لتتتت ش  التتتتنر

مقتتتتدمو جتتتتودة التتتتتدريب التتتتذي تلقتتتتاه  التتتتنر

والمستتتتفيدين  مقتتتدمي الختتتدماتعينتتتة  متتتن فصتتتيلية أكتتتتر ن جمتتتع معلومتتتات ت، يمكتتتكلتتتذ. إضتتتافة إلى الختتتدمات

، يُتوقتتتع أن 
ً
ي اللعتتتب والتواصتتتتل  إلى زيتتتادةتقتتتديم المشتتتورة للوالتتتدين  يتتتؤديمنهتتتا. فمتتتثلا

الوقتتتت التتتذي يقضتتتونه فن

ي 
متتتتع أطفتتتتالهم. وإن الطلتتتتتب متتتتن عينتتتتتة متتتتن الوالتتتتتدين إعطتتتتاء معلومتتتتات حتتتتتول بعتتتت  الأنشتتتتتطة المحتتتتدودة التتتتتنر

ي الأيتتتتامتتتع أ اهو نفتتتذ
ي اطفتتتالهم فن

ة قبتتتل وبعتتتتد تلتتت ر ر معلومتتتتات لتقيتتتيم م الثلاثتتتة الأختتتت 
ّ
المشتتتتورة  أثتتتر لمشتتتورة، يتتتوف

ن الوالدين والطفل أثناء اللعب.   على التفاعلات الإيجابية بي 

 

 الإطار

ي الجتتدول  يحقتتق الإطتتتار 
ن فن : رصتتتد التنفيتتذ وتقيتتتيم الأثتتتر. إن رصتتد  1المبتتتي  ن نتتتامج يتطلتتب متتتن تنفيتتتذهتتتدفي  يري دمتتت التر

نتتتامج ا بستتتتجلات ومشتتتتاركتها بشتتتتكل منتتتتتظم أثنتتتاء تنفيتتتتذ برنتتتتامج الرعايتتتتة متتتتن امج الآختتتترين الاحتفتتتا  نتتتتالتر  ومنفتتتتذيلتر

 : تسجيلهاالمعلومات المطلوب فيما يلىي أجل تطوّر الطفل. و 

 تنفيذ برنامج الرعاية من أجل تطوّر الطفل؟ حالة ما هي  •

ا جودة ما هي  • نامج )التدريب والإش   ؟(فمدخلات التر

ن مراعاةدى ما م • ي الوصول إلى الأطفال لمسألة العدالة  امجالتر
 فن

ً
 ؟الأكتر تهميشا

 
 

ة المستمدة من برنامج الرعاية من أجل تطوّر الطفل، من المقرّر  1  إلى الختر
ً
  استنادا

ً
يونيسف و أن تضع منظمة الصحة العالمية  أيضا

نامج    والتقييم. صد والر  بير دعم مهام التخطيط والتكيّف والتدلدليل مدير التر
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نامج،    أثر  ومن أجل تقييم فون الميدانيون  يقوم التر ل ش   المشورة ديمقأثناء ت  مقدمي الخدماتبمراقبة  الميشون والمش 

فون أو  وعلى أرض الواقع  شيريلا  خلال التدريب   للإحاطةخرون مقابلة مقدمي الرعاية الآ   منفذو المسح. كما يستطيع المش 

ل.  ب ن ي المتن
نامجوالمقابلات الدورية )قبل وبعد    المراقبة  ملاحظات  وتجيبممارسات الرعاية فن  ( عن الأسئلة التالية: التر

نامج على ج •  ؟اتلخدما مدمق  ودة تقديم المشورة من قبلما أثر التر

ن •  ؟ممارسات مقدم الرعايةامج على ما أثر التر

 
نامج1الجدول  ح لرصد وتقييم التر  . الإطار المقتر

 

 الأسئلةما هي   المهمة

 للإجابة

جمع المعلومات  متى  
ُ
يجمع   من ت

 المعلومات  

ات  عينة ال  مؤشر

ات   )انظر قائمة كاملة بالمؤشر
ي الأقسام التالية وعينة 

ى
حة ف المقبى

ي 
ى
 ملحق(لا أدوات ف

 
 
 
 
 
 
 
 

فيذ رصد تن

نامجال  بر

برنامج  حالة تنفيذ ما 
الرعاية من أجل تطوّر  

 الطفل؟

نامج مستمربشكل  ي  سياسات  ال • مدير/منسّق التر
تؤدي إلى تعزيز  النر

 قيد التطبيق  تنمية الطفولة المبكرة

 التدريبيةإتمام الدورات  تم   •

 انظر الملحق أ

جودة  ما هي  

نامج    مدخلات التر

  بي)التدر 

 اف(؟والإش  

نامج بشكل مستمر  التدريبية  مدة الدورة • مدير/منسّق التر

 عدد ساعات الممارسة الشيرية •

ن  •  نسبة الميشين إلى المشاركي 

اف )عدد الساعات، عدد  • كثافة الإش 

 المرات(

 انظر الملحق أ

نامج مراعاةما مدى     التر

ي   لمسألة العدالة
فن

 الوصول إلى الأطفال

 تهميش   الأكتر 
ً
 ؟ا

  تحليل الحالة ءانأث

لتحديد الأطفال الأشد 

 
ً
 احتياجا

نامج   • مدير/منسّق التر
ّ
:  فة )حسب بيانات مصن

ً
الإقليم،  مثلا

المنطقة، الدخل، و/أو الإثنية، النوع 

)  الاجتماعي

نسبة المجتمعات و/أو الأش الأكتر   •

ي  تهميش 
 النر
ً
نامج    استفادت منا التر

 به  المستهدفة

 انظر الملحق أ

 
 
 
 

نامجلا تقييم أثر   بر

ما أثر التدريب  

اف على تقديم  والإش 

  المشورة من قبل

 ؟  مقدمي الخدمات

 دوريبشكل 

ي نهاية ال  قبل)
تدريب، فن

التدريب، بعد شهر  

التدريب، وبعد  واحد من  

 ثلاثة أشهر من التدريب(

فون مامقدم  • الميشون/المش  يَّ
َ
  تلتفاعلا ا  لمشورة ق

ن مقدم ا  فللرعاية والطبي 

و/أو    اللعب  لمن أجصيات  تو ال •

 تم تقديمها  التواصل

 حق بلانظر الم

ي  
ما التحسينات النر

ممارسات  طرأت على 

 ؟ مقدم الرعاية

 دوريبشكل 

)قبل تقديم المشورة  
لمقدم الرعاية، بعد  

تقديم المشورة لمقدم  

 الرعاية(

فون أو   الميشون/المش 

 يالأش  منفذو المسح

ي  •
م فن
ّ
ل: ألعدعم التعل ن  اب المتن

م   •
ّ
ي دعم التعل

ل: أنش   فن ن لعب  الطة المتن

ي يقوم بها البالغون  والتواصل
مع    النر

 الطفل

 حق بلانظر الم

 ،
ً
ا . اللازمة لإجراء تقييم أعمقعندما تتوفر الموارد توجد خيارات أخرى لتقييم قضايا تشغيلية إضافية وأخت 

مج الرعاية يم برنايقتف لرصد و يسييونالو  ة العالمية منظمة الصحدليل وفر وللاطلاع على هذه الخيارات، ي

اتوالمسح العنقودي متعدد  من أجل تطوّر الطفل  دواتالأ مواد و الروابط للوصول إلى  (MICS) المؤش 

 . اللازمة لهذه الخيارات
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نامج على  ر  لأنها مكلفة ،تقييمات روتينيةال أثناءتطوّر الطفل  لا يوصى بقياس أثر التر
ّ
وتتطلب توف

ن بالتقييمختص ن  مي    مدربي 
ً
 و  ،على تنمية الطفل جيدا

َ
 وَ ت
ُ
ة  ر  ف معينات كبت 

ّ
كافية ال الإمكانيات تقد

ة المستمدة من البحوث الميدانية إلى أن تقييم التنمية  ات. وتفيد الختر  يستغرق لتحديد التغيت 
ً
وقتا

 يتطلب و 
ً
ن وأدوات وتدريبا   المتاحةالموارد  لا تلبيهاموظفي 

ً
د من يز نامج )وللملتنفيذ التر  عادة

نامج على   على نتائج مشاريتتتتع  نحصلفمن المنتظر أن الطفل،  طور تالمعلومات حول أثر التر
ً
قريبا

ي   إلحر
ً
، 2008رتم وآخرون إبحثية عديدة تختتر برنامج الرعاية من أجل تطوّر الطفل. انظر أيضا

(. الطفل يجري اختبارها  تطور رصد لللاطلاع على أداة 
ً
 حاليا

 

 نامجبر لتنفيذ ا  صد لر أسئلة 

 الطفل؟ برنامج الرعاية من أجل تطوّر   حالة تنفيذ ما 

م لأشخاص 
ّ
يقوم برنامج الرعاية من أجل تطوّر الطفل على مجموعة من مهارات تقديم المشورة تقد

ي الن فهو يعملون مع الأش. 
ن
 يدمج مهارات تقديم المشورة ف

ً
، بل نهجا

ً
 مستقلا

ً
ظام ليس برنامجا

ي مجمو 
ن
 الخدمة.  اكن تقديممأ عة أخرى منالصحي وف

نا ات حالة تنفيذ التر المكاتب القطرية  اوهي علامات تعتمدهمج كأداة إدارة داخلية. تعمل مؤش 

كا نامجلمنظمة الصحة العالمية ويونيسف والش  ي تنفيذ التر
ووضع خطط  ء لتحديد التقدم المحرز فن

ي خدماته  لنش  
لمنظمة الصحة الرئيسية  تارية والمقر تساعد المكاتب القطمناطق إضافية. كما  فن

ها من ال عالمية ويونيسف على رصد التقدم المحرز من أجل تلبية متطلبات المساعدة التقنية وغت 

 المساعدات لدعم الأنشطة الوطنية. 

اتو  حة )لاحظ أن قواسم المؤش  نامج المقتر ات التر ي النسب ا فيما يلىي قائمة بمؤش 
لمئوية الداخلة فن

 ومقدمي الرعاية(.  مقدمي الخدماتإجمالىي عدد  لث تقدير، مقد تحتاج إلى

ات الأساسية  الطفل )للاطلاع على أداة  برنامج الرعاية من أجل تطوّر  لرصد حالة تنفيذ المؤشر

نامجالملحق أ. أدوات الرصد، راجع   ( رصد تنفيذ التر

 
 

ات نعم/لا )وضع جدول  (مؤش  ي
 زمنن

ي  ياساتالس •
لأطفال منذ الولادة وحنر عمر ، لاسيما اكرةبملالطفولة ا إلى تعزيز تنمية ديتؤ النر

  هي قيد التطبيق سنوات 3

لصنّاع السياسات ورشة عمل توجيهية قد عتم  •

 السياسات
 ورشة توجيهية

 التكييف

ن  ن الأساسيي   المدربي 

 الدورة الأولى

 الأساسخط 

     0    1   2    3    4     5   6    7 

نامج تنفيذلة : حا1الشكل    البر

 (يته ذ بدانم و )بالأشهر 

 

 

 

 

امج الحاليةل خطة ال • تم   لرعاية من أجل تطوّر الطفلل تعزيز التر

 وحساب تكلفتهاها تحضب  

 هومواد برنامج الرعاية من أجل تطوّر الطفل  تكييفاستكمال تم  •

 مع الظروف المحلية( هتكييف )

ن والدورة تدريب استكمالتم  • ن الأساسيي    ةالتدريبية التمهيدي المدربي 

ن  )قبل بدء التنفيذ( تقييم خط الأساس ءإجراتم  • ي منطقتي 
فن

ن   مستهدفتي 

 تقييملرصد وإطار 

 الرعاية من أجل تطوّر الطفل منظمة الصحة العالمية ويونيسيفبرنامج 
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ي تم إجراء  •
 
ن بعد إنجاز  التقييم النهان ن المستهدفتي   % من التدريب 80للمنطقتي 

 
ات رقمية و/أو نسبة مئوية  مؤش 

ي التنفيذ •
ى
 ( اطق المستهدفةالمنعدد ة / ستفيدعدد المناطق الم) التقدم المحرز ف

 ( عدد الدورات المستكملة / إجمالىي عدد الدورات المقرّرة) المنجزة ريبية دتلالدورات ا •

ي المناطق المستهدفة  مقدمي الخدماتل تغطية التدريب •
ن
ن /  مقدمي الخدماتعدد )ف المدربي 

ي المناطق المستهدفة مقدمي الخدماتإجمالىي عدد 
 ( فن

ن • ي  دمي الرعاية امج لمقتغطية البر
ن
الذين جرى تقديم الرعاية مي دق معدد ) المناطق المستهدفة ف

ي المناطق المستهدفة عدد إجمالىي المشورة لهم / 
 ( مقدمي الرعاية فن

 
 

نامج البيانات الوصفية ل  هو مخطط ، كمابعد تكييفهلتر

لية، مجموعةمثال: زيارات ) النوع • ن  (لعب، برنامج أمومة متن

 ( يةر اهنرعاية عامل ، حة مجتمعل صعام، عامل صحي : مثال) الخدماتمقدم  •

نامج مع الأش) الكثافة  •  ( عدد المرات والساعات المخططة لتواصل التر

 
اف(؟  جودة مدخلاتما هي  نامج )التدريب والإشر  البر

ي برنامج 
ط الأساسي لجودة تقديم المشورة ل ش فن

 دمي مق تدريب الرعاية من أجل تطوّر الطفل هو إن الش 

اف الخدمات  عليهم والإش 
ّ
وط التدريب، للأدنن يب الحد ار دتدت مواد ال. وقد حد طت رصد مدى ش  واشتر

وط بما يضمن استيفاء ورةجماع الإ  فإنمن ناحية أخرى، و  الجودة الأساسية.  تحقيق هذه الش   على صرن

اف،  ي  شكلمماثل على  يقابله إجماعلا الإش 
تههذا التواصل فن اف ووتت  ي لت . 2الإش  ات الأساسي نر لرصد  ة المؤشر

وط الموصى بها  فاجودة التدريب والإشر  الملحق أ. )للاطلاع على أداة الرصد، راجع الحد الأدنن من الش 

نامجات أدو   ( رصد تنفيذ التر

 
 

ات   نعم/لامؤش 

 سات الدراسية والسريرية(لمدة الدورة التدريبية التمهيدية )الج •
 (دنن الأ  حد اعة الس 21½ يوم أو  2به؛  الموصى ساعة الحد  29½ يوم أو  3)

؛ دنن الأ  حد الساعات  7ساعات الحد الموصى به،  10) خلال التدريب التمهيديسريرية لا الممارسة  •
ي الدورةمقدمي  5تقديم المشورة لت 

 ( رعاية مع أطفالهم كحد أدنن لكل مشارك فن

ى  •  ال 12مدرب شيري لكل  1) نسبة الميسرين إلى المشاركي 
ً
الشيري  مدرب 1حد الموصى به؛ مشاركا

 ك 24لكل 
ً
،  د حمشاركا ن مشا 6ميش لكل  1أدنن  (دنن الأ  حد الركي 

؛ ممارسة ش  40أيام أو  5) مدة دورة تدريب الميسرين • ضافية لتقديم المشورة تصل إيرية ساعة كحد أدنن
 ( مقدم رعاية مع أطفالهم لكل ميش 20إلى 

 

 نحصل قريبأن  من المنتظر  2
ً
نامن الأبحاث المي نتائجعلى  ا ،   جمدانية الجارية حول التر ن افية. وحنر ذلك الحي  تسمح لنا بوضع معايت  إش 

افية الفردية أو الجماعية ح معيار الحد الأدنن للجلسات الإش  ي الشهر، تتضمن مراقبة شيرية )تقديم المشورة لمقدم  4 نقتر
ساعات فن

 الرعاية والطفل(. 

 
 

 من أجل تطوّر الطفلالرعاية 

 
 تقييملرصد وإطار 

 منظمة الصحة العالمية ويونيسيفبرنامج 
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 شهر ساعات  4) افشر الإ •
ً
 ( د أدنن ل فراد أو الجماعات، بما فيها المراقبة الشيريةحك يا

اع السياسات مدة ورشة العمل التوجيهية  •
ّ
 ( ساعات 3تفاعلىي لمدة تدريب ) لصن

 ( ساعات كل ستة أشهر مع جلسة ممارسة شيرية 8يوم أو  1) جلسات تدريب تنشيطية  •

 
اف المخطصفية لات الو البيان  طلإش 

افموعة، زياراجم مثال: اجتماع) النوع • اف، عمل شيري تحت الإش  لية تحت الإش  ن  ( ت متن

ف • ف على ) المسرر ، مش  ن ف على الموظفي   ( الرعاية، ميشمثال: مش 

ي الأسبوع،) الكثافة  •
ي  مثال: ساعة فن

ي السنةال فن
ن فن  ( شهر، مرتي 

 
نامج  ما مدى ي الوصول إلى  لعدالةلة المسأمراعاة البر

 الأطفال   فى
 
 ؟ الأكبر تهميشا

ن على تر لا إن ي  مسألة العدالةكت 
ن
 ف
ً
 وحرمانا

ً
برنامج الرعاية من  الاستفادة منيعطي الأولوية ل طفال الأكتر فقرا

شاد بتحليل الحالة،  ذات  كنما والأ  تزويد الخدمةنظام  ولح خياراتال فإنأجل تطوّر الطفل. وبعد الاستر

ي المجتمعات 
ن
استفادة الأكتر  الأطفالأش ية الوصول إلى كانمإ على المهمشة تؤثر الأولوية والأنشطة المقبولة ف

جمع معلومات جديدة، لكنه يضيف ة مسألة العدالة مراعاتقديم المشورة ل ش. لا يتطلب رصد  من خدمات

ي جُمعت حول تغطياناالب على مهمة تصنيف
نت النر نامج لضمان وصول التر . ية التر ن امج إلى الأطفال المستهدفي 

، حسب المنطقة الجغرافية والدخل  تاويمكن تصنيف البيان
ً
، و مثلا المجموعة الإثنية والنوع الاجتماعي

 إلى
ً
د بدقة الأطفال الم تصنيفات استنادا

ّ
ن تحد ي المنطقة المعنية.  همشي 

 فن

ات ا نامج  مراعاة  لرصد مدى جودة  سية لأساالمؤشر ي اعدالة لمسألة الالبر
لوصول إلى الأطفال الأكبر فى

 تهميش
 
 ا

  حسب )تغطية ال حسب بياناتالتصنيف  •
ً
 (الإقليم، المنطقة، الدخل، و/أو الإثنية، النوع الاجتماعي  : مثلا

نامج المستفيدين منة أو الأطفال همشالمجتمعات المحلية المنسبة  •   البر

 

نامجة من أجل أسئل  تقييم أثر البر

اف على تقديم المشورة من قبلما أثر ال  ؟ مقدمي الخدمات تدريب والإشر

 
ُ
.  مقدم الخدماتاقبة المنظمة لعملية تقديم المشورة كأداة لتقييم مهارات م المر ستخدت  وتتمبشكل مباش 

 و المراقبة الأولى قبل التدريب. 
ُ
 لتقييم التعلم أثناء التدريب، ستخدم هذه الأداة نفسها بعد ذلك، ت

ً
 ملتقيي إضافة

 حنر ثلاثة أشهر بعد ا
ً
نامج  لتدريب الاحتفا  بالمهارات واستعمالها ميدانيا (. ويمكن إجراء تقييم أثر التر )أو أكتر

، لأنه استخدام ب مقدمي الخدماتعلى 
ً
خلال تمارين  من قبل الميشين يتمالحد الأدنن من الموارد نسبيا

ن خالتدريب ال في  اف، ومن قبل المش  افية أخشيري الخاضعة للإش  لية، أو أية جلسات إش  ن رى لال الزيارات المتن

يستطيع المختصون بالتقييم استخدام أداة المراقبة لإجراء تقييمات أكتر اض البحث، )ولأغر بعد التدريب 

 موضوعية(. 

ات الأساسية  ي  مقدم الخدماتأداة مراقبة مهارات  )للاطلاع على م الخدماتمقدلتقييم جودة أداء  المؤشر
فن

نامجالمشورة، انظر تقديم   ( الملحق ب. أدوات تقييم أثر التر

 تقييملرصد وإطار 

 الرعاية من أجل تطوّر الطفل نيسيفصحة العالمية ويو ظمة المنبرنامج 
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ي  
ات نعم/لا )لوحظت أثناء تقديم المشورة لمقدمي الرعاية قبل التدريب، وفن

مؤش 

 نهاية التدريب، وبعد ثلاثة أشهر منه( 

 
 
 

 حل        التوصيات      السؤال       اصل   التو 
  المشاكل         العام  

تقديم لمهام  مقدم الخدماتأداء  . 2الشكل 

 3المشورة )قبل التدريب، وأثناءه، وبعد 

 أشهر منه(

 التواصل العام المناسب   •
حيب بمقدم الرعاية)  (التفاعل معه ،التر

ى مقدم الرعاية تم  •  ( طرح أسئلة التقييم) والطفل السؤال حول التفاعل بي 

 والتواصليات حول أنشطة اللعب التوصتم إعطاء  •

 (البيان العملىي م استخداالتناسب مع العمر أو المشكلة، )

لتم  • ى  حل مشاكل أنشطة المبى
ل، الم) ن ي المتن

 (على تحديد وحل المشاكل ةساعدتحديد مواعيد للممارسة فن
 

ي طرأت على  
 ؟ م الرعايةممارسات مقدما التحسينات التى

 البيئة املامح مقدم الرعاية  يرسم
ّ
لية للطفل ويحف ن ت قازيادة أو  هي . وإحدى طرق تحقيق ذلك تطورهز لمتن

ي يشجع عليها برنامج الرعاية من أجل تطوّر الطفل، و  شطة اللعب والتواصل مع الطفلأن
ز مقدم النر

ّ
يحف

 الرعاية 
ّ
ة ماعية وعاطفية. ومع أن مراقبة ممارسات الرعايم الطفل لمهارات حركية وإدراكية واجتمن خلالها تعل

ن  ن مدربي  ل مفيدة، إلا أنها تتطلب مراقبي  ن ي المتن
. وهي ديجفن

ً
ية ولوجستية  تتطلب  ا ما تتوفر موارد مالية وبش 

ّ
. قل

خصّ فإنها ولذلك، 
ُ
 من التقييمات. ت

ً
 ص عادة للدراسات البحثية، بدلا

 أ اقبة ممارسات الرعاية، وتوفر معلومات مفيدةمقابلة مقدمي الرعاية أقل تكلفة من مر غت  أن 
ً
. ولذلك، يضا

شجّع التر 
ُ
نامج. ويساهم المسن نة معيامج ما أمكن على إجراء مقابلات مع ت ي التر

ح الأشي الأش المشمولة فن

ات الموصىبوضع     بها المؤشر
ً
ا  . كثت 

اإن  ات بديلة لممارسات الرعاييتضمن ت المسح العنقودي متعدد المؤش  ي مؤش 
ة ل شة والظروف الأخرى فن

ي تدعم
ل النر ن ات أخرى عن صحة وتغذية وحمايةوالتطور التعلم  المتن ر وتعلي ، إضافة إلى مؤش 

ّ
م الطفل. إن توف

ر أغراض للتعلم و  ظروف داعمة، بما فيها
ّ
ال، ترتبط الرعاية مع أطفالهم بشكل فعّ  و وقت يقضيه مقدمتوف

 
ً
ي المدرسة. ومع مرور الوقت، يستطيع المسح البكفاءة الطفل وتحصيله اللاحق إيجابا

عنقودي متعدد فن

ل ن ي المتن
ي الممارسات فن

ات فن ات تحديد التغت  ي و المؤش 
عينة المجتمعات  من خلالمارسات مقدم الرعاية مفن

ي شملها 
ي تتم بشكل مستقلالمسح. إن جدولة هذا النر

، لا المسح هذا أجلمن  الزيارات وأخذ عينات الأش النر

امن  ن نامج )قبل وبعد( ولا مع ال سف تتر  لأش المستهدفة. مع توقيت التر

اتمع ذلك، يمكن استخدام  نامج، بإجراء متعدد المسح العنقودي  مؤش  ة بالتر ات المرتبطة مباش   مسحالمؤش 

ن مع مقدمي الرعاية  أشي نامج الرعاية من أجل تطوّر الطفل.  المستهدفي  المسح أخذ  منفذو وبذلك يستطيع  بتر

ي لم تحصل بعد على خدمات تقديم العين
ي حصلت على هذه ة الأش النر

مشورة ومقارنتها مع عينة الأش النر

اتتخدام الخدمات باس ات ذات الصلة وإجر  مؤش  اءات المسح. )للاطلاع على المسح العنقودي متعدد المؤش 

ات ل، انظر  مؤش  ن ي المتن
ات للبيئة الداعمة فن حق ب. أدوات تقييم أثر لالم المسح العنقودي متعدد المؤش 

نامج  (. التر

ات ا نامج على مقدمي الرعاية و لموصى بها  المؤشر ي سات على الممار لتقييم أثر البر
ل فى ى  المبى

ات رقمية و/أو نسبة مئوية  مؤش 

لتوفر   التعلم: دعم  • ى ي المبى
 / إجمالىي عدد أطفال ) كتب أطفال فى

عدد الأطفال الذين لديهم ثلاثة كتب أو أكتر

ن  يةمقدمي الرعا نامج المستهدفي   (الذين شملهم المسح بالتر
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 / إجمالىي عدد ) ابالألع دعم التعلم:  •
 أطفال مقدمي الرعايةعدد الأطفال الذين لديهم لعبتان أو أكتر

ن  نامج المستهدفي   ( الذين شملهم المسح بالتر

ي أربعة ) لدعم التعلم: أنشطة اللعب والتواص •
كهم البالغون فن أنشطة أو أكتر لتعزيز عدد الأطفال الذين أش 

ي  المدرسةبالتعلم والاستعداد للالتحاق 
ة / إجمالىي عدد  يام الثلاثةالأ فن  أطفال مقدمي الرعايةالأخت 

ن  نامج المستهدفي   (الذين شملهم المسح بالتر

ي  سنوات 5 عمر  عدد الأطفال دون) دعم الأب للتعلم: أنشطة اللعب والتواصل •
كهم والدهم فن الذين أش 

ي  المدرسةبأو أكتر لتعزيز التعلم والاستعداد للالتحاق نشاط واحد 
ة / إجمالىي عدد  لثلاثةا يامالأ فن أطفال الأخت 

ن  مقدمي الرعاية نامج المستهدفي   (الذين شملهم المسح بالتر

ي سألت عن
ي اللعب معالوقت الذي  إن المسوحات النر

ى
أظهرت ، مؤشر موصى به  تك  الطفل يقضيه البالغ ف

ضاف إلى المسح ليه، يوبناءً عبعد تقديم المشورة.  الرعاية من أجل تطوّر الطفلن حدوث تحسينات بشأ

ة؟ ي الأيام الثلاثة الأخت 
ن
ي اللعب مع طفلك ف

ن
: كم من الوقت أمضيت ف  السؤال التالىي

 

نامجمعلومات إضافية لرصد وتقييم   البر

ماقالتقييم مفيدة. لكن الإجابة عليها تتطلب موارد لا شك بأن بع  أسئلة 
ّ
  ل

ُ
 ت

ً
ي تقييم الرصد و ال لبند تاح عادة

ن
ف

. أي  ات اختيارية )الجدول فيما و برنامج محلىي أعدت يونيسيف ومنظمة  لقد  (. 2يلىي أمثلة عن أسئلة ومؤش 

ها. الصحة العالمية أدلة مزودة بأدوات جمع معلومات للإ  لمزيد من المعلومات، و جابة عن هذه الأسئلة وغت 

دليل ) لطفللرصد وتقييم برنامج الرعاية من أجل تطوّر ا المية ويونيسيفمنظمة الصحة العدليل راجع 

ات ، وأداة2010الرصد والتقييم(، ديسمتر   . المسح العنقودي متعدد المؤش 

 
 اختيارية: . عينة أسئلة  2الجدول  

 

جمع متى   الأسئلةما هي   المهمة
ُ
ت

   المعلومات
يجمع   من

 المعلومات  
ات اختيارية  عينة مؤشر

ء تقييم إجرا

مسبق لسياق  

نامج  البر

دمج الرعاية من  
ُ
كيف ت
ي  وّر التطأجل 

طفل فن
الأعمال الحالية  
لخدمات تقديم  

 المشورة ومقدميها؟

نامج نامج قبل تنفيذ التر  تحليل الحالة • واضعو التر

 تكلفة وفرص التمويل •

 انظر دليل الرصد والتقييم

ييم أثر تق

نامج  البر

مقدم ماذا يعرف  

ة  عن تنمي  الخدمات

 الطفل؟

 دوريبشكل 

ي ال  قبل)
تدريب، فن

 نهاية التدريب(

ي تقري
مقدم  ل ر ذانر

وتقارير    الخدمات

 مقدمي الرعاية 

 تنمية الطفلعن    مقدم الخدمات  معارف •

ضة ل •  مقدم الخدماتالثقة المفتر

مقدم    اتكفاء  عنتقرير مقدم الرعاية  •
 الخدمات

 دليل الرصد والتقييمانظر  

نامج على   ما أثر التر

 لطفل ونموه؟صحة ا

 دوريبشكل 

نامج،  )قبل تنفيذ التر

ن بعد تنفيذه ب إلى سنتي 

 ثلاث سنوات(

المسح   منفذو 

 لأشيا

  الالتهابنوبات    )كالإسهال أو الأطفال مراضة  •
 التنفسي الحادة(

 الطفولةوفيات   •

 أو الهزال( مالطفل )انتشار التقزّ   نمو  •

ات  انظر   المسح العنقودي متعدد المؤش 

 تقييملرصد وإطار 

جل تطوّر الطفلالرعاية من أ منظمة الصحة العالمية ويونيسيفبرنامج   



 

 
  

 
 

 
 
 
 

 

 عداد للخطوات التاليةالإ 

ن عن رصد  علىالصحة العالمية منظمة يونيسف و لالمكاتب القطرية ل اتفقت  • ات الأساسية، والمسؤولي  المؤش 
نامج. وبدأ رير بجمع البيانات وتجميع معلومات التقا يونيسيف ومنظمة الصحة العالمية اتمقر  تتنفيذ التر

 العالمية. 

ن أجل مقييم لمشاركة أدوات جمع البيانات والإجراءات ونتائج الت آلية توفر يونيسيف ومنظمة الصحة العالمية •

ي تؤثر على  نأالقرارات بش متخذيإبلاغ شبكة 
امج النر ي ذلك تنفيذ  تطوّر التر

ن
الرعاية من  برنامجالطفل، بما ف

 . أجل تطوّر الطفل

 

 المصادر

ي  ي البلدان م2008)  . وآخرون رتمإانظر إلحر
ن
 طب الأطفال نخفضة ومتوسطة الدخل. (. دليل رصد تطور الطفل ف

121 :e581-589. 

ح ه ي تركيا، لتقييم تطوّ ذه المتقتر
ن
تر من قبل أطباء ف

ُ
 اخت
ً
مقابلة ر الطفل من خلال إجراء قالة نهجا

ة مؤلفة من ست فقرات مع   . للطفل مقدم أو مقدمة الرعايةقصت 

 

 

ات )2010) يونيسيف.   ورصد يونيسيف.  إحصاءاتويورك: ، ني(MICS(. المسح العنقودي متعدد المؤش 

http://www.unicef.org/statistics/index_24302.html http://www.childinfo.org; 

ي جمع تساعد يو 
ي رصد حالة الأطفال وتحليل البيانات من أجل سد الثنيسيف الدول فن

غرات فن

ات )نقودي والنساء من خلال برنامجها الدولىي للمسح الأشي؛ المسح الع (. MICSمتعدد المؤش 

ات بلدان ن المسح العنقودي متعدد المؤش 
ّ
 ومنذ منتصف التسعينيات، مك

ً
عديدة من إعداد بيانات  ا

 وقابلة للمقارنةسليمة إحصائ
ً
ي مجا يا

ات فن  لمجموعة مؤش 
ً
لات الصحة والتعليم وحماية الطفل دوليا

 نقص المناعة المكتسبة/ الإيدز. و 

 
 

جنيف:  . قييمدليل الرصد والت : الرعاية من أجل تطوّر الطفل (. 2011يونيسيف. ) / المية منظمة الصحة الع

ي إيرتم . ساهممنظمة الصحة العالمية ي جامعة أنقرة( وباتريس إنجل )جامعة كال  )كلية الطب  إلحر
فن

وفيتش )يونيسيف نيويورك( بولىي ال ي وضعتقنية( وأوليفر بيتر
نامج أدوات  فن ية الرعارصد وتقييم لتر

ها من برامج دعم التدخلات المجتمعية ل طفال.  أجل تطوّر الطفلمن   وغت 
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 الملحق أ 
نامج  أدوات رصد تنفيذ البر

امج  حالة تنفيذ البر

ات الأساسية المق أداة  حة عرصد المؤش   تطوّر الطفل. ن حالة تنفيذ برنامج الرعاية من أجل تر
 

نامج ،   مؤشر البر ي
مستوى التغطية )وطتى

 (محلىي 

الإنجاز 

 والتاري    خ

 حصيلة المعلومات

) ي
ات نعم/لا )وضع جدول زمتى  مؤشر

ي   سياساتال
لى تعزيز تنمية  تؤدي إ النر

  الطفولة المبكرة، لاسيما ل طفال منذ
 لتطبيققيد ا  سنوات  3الولادة وحنر عمر  

ي 
ات تدل على   وطنن ي    استعدادمؤش 

الدولة لدراسة تبنن

 الرعاية من أجل تطوّر الطفل كنهج محتمل

  ورشة عمل توجيهيةعقد تم  
ّ
اع  لصن

 السياسات

ي 
 رشة عمل مؤش  وعقد    يُعتتر   وطنن

ً
  تنفيذية عمللبدء    ا

نامج  التر

امج الحالية للرعاية   خطةإعداد تم   تعزيز التر
 تكلفتهاوحساب الطفل    من أجل تطوّر 

ي 
نامج، من يقدمه،    وطنن ف، مواقع  وب  من يدرّ نوع التر يش 

ي للتنفيذ، التكلفة
 البدء، الجدول الزمنن

برنامج الرعاية من   تكييفاستكمال  تم  
  كي تتلاءم  هومواد  أجل تطوّر الطفل

 ظروف المحلية، إذا لزم الأمرال

ي 
ل  وطنن

ّ
وع معد  مش 

ن الأ  تدريب  استكمالتم   ن المدربي    ساسيي 
 والدورة التدريبية التمهيدية

ي 
ن  •  وطنن ن الأساسيي   عدد المدربي 

ي الدورة التدريبية التمهيدية •
ن فن  عدد المشاركي 

ن    الأساسخط  تقييم  تم إجراء  ي منطقتي 
فن

ن   مستهدفتي 
تقييم خط الأساس )انظر    النتائج المرفوعة عن •  محلىي 

 قسم التقييم أدناه(

ي  استكمال  تم  
ن  للمنطالتقييم النهان  قتي 

ن بعد إنجاز  ا % من  80لمستهدفتي 
 التدريب

ي )انظر قسم   •  محلىي 
النتائج المرفوعة عن التقييم النهان 

 التقييم أدناه(

ات رقمية و/أو   نسبة مئويةمؤشر

 تقدم التنفيذ

 (المستفيدة)عدد المناطق  

ي 
ات   وطنن مؤش 

رقمية و/أو 
 نسبة مئوية

من إجمالىي عدد    المستفيدةعدد المناطق   •

 فةلمستهدالمناطق ا

ي أو  المنفذة الدورات التدريبية
 عدد الدورات المنفذة •  محلىي وطنن

ي    مقدمي الخدماتل تدريبالتغطية 
فن

 المناطق المستهدفة

 من إجمالىي    مقدمي الخدماتدد  ع •  محلىي 
ن المتدربي 

ن   تمقدمي الخدماعدد    المستهدفي 

ن الجاهزين •  عدد المدربي 

 : عن  اختياري، إذا جمع النظام معلومات •
اف لكل مقدم  جلسات عدد   •   خدماتالإش 

 مستهدف

 المستفيدون مقدمو الرعاية 

نامجمن    التر

عدد مقدمي الرعاية الذين حصلوا على مشورة من   •  محلىي 
ي المنطقة المستهدفة  إجمالىي 

 عدد مقدمي الرعاية فن
 تغطية الخدمة(مدى  ير إلى )يستند التقد
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 تقييملرصد وإطار 

 الرعاية من أجل تطوّر الطفل منظمة الصحة العالمية ويونيسيفبرنامج 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

نامج الالبيانات الوصفية ل  عد تكييفهمخطط بلبر

 النوع
لية، مجموعة  )مثال:   ن زيارات المتن

 لعب، برنامج أمومة(

 

ي 
 وطنن

 

 مقدم الخدمات
صحة  )مثال: عمال صحة، عمال 

 نهارية(  عمال رعاية    ،مجتمعية

 

ي 
 وطنن

 

 الكثافة

تواصل  ل  ةالمخططات  ساعالمرات وال)عدد 

نامج مع الأش،  التر

 ساعات أسبوعية أو شهرية حنر 

ي    ر الأقصى المحددلعمل لوصول الطف
لتل ر

 (الخدمة

 
 

ي 
 وطنن
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 تقييملرصد وإطار 

 ويونيسيفلمية  منظمة الصحة العابرنامج 



 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

نامج  جودة مدخلات البر

ات الأساس حة عن أداة رصد المؤش  اتنفيذ برنامج الرعاية من أجل تطوّر الطفل )التدريب و  جودةية المقتر  ف(. الإش 
 

نامج تحقيق معيار   التنفيذ الفعلىي  المعيار مؤشر البر
   ✓  الحد الأدنى 

 لا نعم الحد الأدنى معيار   المعيار الموصى به

التدريبية التمهيدية   الدورةمدة  
 سات الدراسية والشيرية(ل)الج

    ساعة  21½ يوم أو   2 ساعة  29½ يوم أو   3

  خلال التدريب الممارسة السريرية

 يديالتمه

 ساعات  7 ساعات  10
مقدمي    5)تقديم المشورة لت  

رعاية مع أطفالهم كحد  
 أدنن لكل مشارك(

   

ى نسبة  ن   6  لكل  ميش   1 الميسرين إلى المشاركي   مشاركي 
  12مدرب شيري لكل   1

 
ً
 مشاركا

ن مش   6  ميش لكل  1  اركي 
  24مدرب شيري لكل   1

 
ً
 مشاركا

   

عة  سا  40 أيام أو   5  مدة دورة تدريب الميسر
  إضافية)ممارسة شيرية  

  20لتقديم المشورة إلى 
مقدم رعاية مع أطفالهم  

 لكل ميش(

   

اف      ساعات  4  الإشر
ً
كحد أدنن    شهريا

اد أو الجماعات، بما  ل فر 
 فيها المراقبة الشيرية  

   

 لعمل التوجيهيةمدة ورشة ا
اع السياسات

ّ
 لصن

 3تدريب تفاعلىي لمدة   
 ساعات

   

ساعات كل ستة    8يوم أو   1  شيطيةريب تنجلسات تد
أشهر مع جلسة ممارسة  

 شيرية

   

اف المخططالبيانات الوصفية ل  لإشر

اف    نوع الإشر

مجموعة،  )مثال: اجتماع  
اف،   لية تحت الإش  ن زيارات متن
اف(  عمل شيري تحت الإش 

 

ف    المسرر
 ، ن ف على الموظفي  )مثال: مش 
ف على الرعاية، ميش(    مش 

 

افا  كثافة   لإش 

ي الأسبوع،  
ي )مثال: ساعة فن

فن
ي السنة(ال

ن فن  شهر، مرتي 
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 تقييملرصد وإطار 

 الرعاية من أجل تطوّر الطفل لعالمية ويونيسيفلصحة امنظمة ابرنامج 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الملحق ب 
نامج  أدوات تقييم أثر البر

 تقديم المشورة )قائمة التحقق( أثناء مقدم الخدماتهارات  مراقبة م

حة  أداة ت ات الأساسية المقتر اف على  عنقييم المؤش   .  اتمن مقدمي الخدممشورة  ال  تقديم أثر التدريب والإش 

ي خا  ✓لمراقب: ضع علامة  إلى ا
 الخاضع للمراقبة.   مقدم الخدمات سلوكنة نعم أو لا للإشارة إلى  فن

 

 لا نعم : ماتمقدم الخداسم 

ي مستهل . رحّ 1
ن
 الزيارة. ب بالأم أو بمقدم الرعاية بحرارة ف

  

 . نظر إلى مقدم الرعاية خلال الزيارة. 2
  

 الأسئلة عليه/عليها. على الحديث بطرح رعاية ع مقدم ال. شجّ 3
  

ي ولغة الجسد ط4
ي غت  لفطن ة الزيارة.  ةلي. استخدم تواصل إيجانر  فتر

  

ح ولو لمرة واحدة. . استخدم وسائل إي5  ضاح أو رسومات لتيست  الش 
  

 لرعاية على طرح الأسئلة خلال الزيارة لمرة واحدة على الأقل. ع مقدم ا. شجّ 6
  

 (6من أصل "نعم"  4 أعلاه كانت النتيجة)إذا  مناسب العام التواصل
  

 مع الطفل. عن طريقة لعبه . سأل مقدم الرعاية 1
  

 مع الطفل. طريقة تحدثه عن . سأل مقدم الرعاية 2
  

 بتسم. ي هطفلكيف يجعل . سأل مقدم الرعاية  3
  

أشهر وما  6طفل العمر بشأن تعلم الطفل، إن وجدت )ه اتاهتمام. سأل مقدم الرعاية عن 4
 فوق(. 

  

ى مقدم الرعاية والطفل السؤالتم   (4من أصل "نعم"  2)إذا كانت النتيجة  عن التفاعل بي 
  

ح نشاط 1  لعب مناسب من بطاقة المشورة. . اقتر
  

ح نشاط تواصل مناسب من 2  بطاقة المشورة. . اقتر
  

 واصله مع الطفل. ته أو . أثنن لمرة واحدة على الأقل على مقدم الرعاية للعب3
  

   نشاط لعب أو تواصل مع الطفل، وتحقق من فهمه له.  تقديم بيان عملىي عنمقدم الرعاية  طلب من. 4

 راض. استخدم أغ5
ً
 أو ألعاب ا

ً
 لمقدم الرعاية. لتقديم بيان عملىي مناسبة  ا

  

 (5صل من أ "نعم" 3)إذا كانت النتيجة  نشطة اللعب والتواصللأم المشورة يقدتم ت
  

1 . ل، ومنر ن ي المتن
م القيام بها فن ن م/يعتر ن ي تعتر

 . طلب من مقدم الرعاية بيان الأنشطة النر
  

ي تواجه مقدمي 2
 الرعاية عند تنفيذ أنشطة اللعب والتواصل. . سأل عن المشاكل النر

  

ي قد  مقدم الرعاية للمشاكل. ناقش كيفية حل 3
ي تنفيذ هذه التوصيات. النر

 تواجهه فن
  

 خطة مقدم الرعاية.  على . أثنن 4
  

لية  ى  (4من أصل  "نعم" 3)إذا كانت النتيجة  حل مشاكل الأنشطة المبى
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 الرعاية من أجل تطوّر الطفل

 
 تقييملرصد وإطار 

 ويونيسيفمنظمة الصحة العالمية  برنامج 



 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

ل )  ى ي المبى
ات البيئة الداعمة فى ات( المسح العنقودي ممؤشر  تعدد المؤشر

ات الموصى بها    . على الطفل  ةالرعايثر ممارسات مقدم  لأأداة تقييم المؤش 
 

EC1ي تملكونها والمخصصة  . كم عدد كتب الأطفال أو الكتب ا
لمصورة النر

 ؟(فلانلطفل )ل

  00  ____________  لا يوجد

 0_  ____________  د كتب الأطفالعد

ة كتب أو أكتر    ____________  عش 

EC2 . ي يستخدمها
ي  (فلانلطفل )ا أنا مهتم بمعرفة الأشياء النر

فن

ل. عب عندالل ن ي المتن
 ما يكون/تكون فن

 هل يلعب/ تلعب بت: 

ل )مثل الدم أو السيارات أو  [أ] ن ي المتن
ألعاب أخرى ألعاب مصنوعة فن

ل(؟ ن ي المتن
 مصنوعة فن

عة؟أ [ب]
ّ
اة من المتاجر أو مصن  لعاب مشتر

ل )كالصحون أو ا [ج] ن ( أو أغراض من المتن ي
شياء من خارج ألأوانن

ل )كالعصىي أو الحصى أو هياكل الحيوان
ن  أوراق الشجر(؟ات أو المتن

 إذا أجاب مقدم الرعاية بت "نعم" على الفئات المذكورة أعلاه، قم بالتحقق

ي يلعب بها الطفللأشياء عن ا عتر الكشف الدقيق  بةمن الإجا
 النر

 
 
 

 

 نعم    لا    لا أعرف      

 
ل لعب مصنوعة  ن ي المتن
 8 2 1 ___________________ فن

 
اة من المتاجر   8 2 1 ________ ______ ____  ألعاب مشتر

 

 
ل ن  8 2 1 _____________  أغراض من داخل أو خارج المتن

 

EC3 .  ي بع
ة ل طفال الأحيان، يضطر البالغون الذين يقدمون الرعايفن

ل للذهاب للتسوق أو لغسيل الملابس، أو لأس ن باب أخرى، لمغادرة المتن

 الأمر الذي يضطرهم إلى ترك الأطفال الصغار وحدهم. 

رك فيها  الأيامما عدد 
ُ
ي ت
ي النر

ي الأسبوع الماصىن
 : (فلانلطفل )افن

 لأكتر من ساعة؟ [أ]
ً
 وحيدا

ي رعاية ط [ب]
 سنوات( لأكتر  10فل آخر )أي طفل عمره أقل من  فن

 من ساعة؟

 '98أعرف'، ضع ''. إذا كانت الإجابة 'لا 00إذا كانت الإجابة 'لا'، ضع '

 
 

 

 
رك فيها وحده لمدة

ُ
ي ت
 عدد الأيام النر

      عةأكتر من سا

 
رك فيها مع طفل آخر  

ُ
ي ت
 لمدة عدد الأيام النر

     أكتر من ساعة  

 

EC4 . ي
من الماضية، هل شاركت أنت أو أي فرد  الثلاثة يامالأ فن

ي أي من الأنشطة التالية  15أفراد الأشة عمره 
 أو أكتر فن

ً
 مععاما

 : لطفل )فلان(ا

 ، فاسأل: إذا كانت الإجابة نعم

ي هذا النش
 ؟  (فلانلطفل )ا اط معمن شارك فن

 . ضع دائرة حول كل ما ينطبق عليه ذلك

  

شخص  الأب الأم 
 آخر

لا 

 أحد

 

 أو شاهد كتب
ً
 ]أ[ قرأ كتابا

ً
  A B X Y قراءة كتب ؟ (فلانلطفل )ا مصورة مع ا

 
ً
  A B X Y حكاية قصص ؟ (فلانللطفل )]ب[ حكى قصصا

 ، أو معه (فلانللطفل )]ج[ غننّ أغنيات 

ي 
 ويدات قبل النوم؟ذلك تهبما فن

ي 
  A B X Y ترديد أغانن

ل، إلى مجمّع أو إلى خارج  (فلانلطفل )ا]د[ أخذ  ن المتن

  فناء أو ساحة مسيّجة
ً
 ؟مثلا

لالخرو  ن   A B X Y ج من المتن

  A B X Y الطفل اللعب مع ؟ (فلانلطفل )ا]ه[ لعب مع  

ها 
ّ
لطفل اأو رسمها مع   ]و[ سمّ الأشياء أو عد

 ه؟ أو ل (فلان)

  A B X Y مية/ عد الأشياءتس
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