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Studiul de Indicatori Multipli Tn Cuiburi din Republica Moldova a fost realizat in anul 2012 (in
continuare 2012 Moldova MICS) de catre Centrul National de Sanatate Publica al Ministerului
Sanatatii in colaborare cu Biroului National de Statistica, Institutul de Cercetari Stiintifice in
Ocrotirea Sanatatii Mamei si Copilului, Ministerul Muncii, Protectiei Sociale si Familiei,
Ministerul Educatiei, Centrul National de Management in Sanatate si Centrul National de
Sanatate a Reproducerii si Genetica Medicala. Suportul financiar si tehnic a fost oferit de Fondul
Natiunilor Unite pentru Copii cu sustinere financiara din partea Agentiei Elvetiene pentru
Dezvoltare siCooperare siaOrganizatiei Mondiale a Sanatatii.

MICS este un program international pentru studierea gospodariilor casnice, elaborat de Fondul
Natiunilor Unite pentru Copii. 2012 Moldova MICS a fost realizat in cadrul celei de a patra runde
a studiului global (MICS4). Acest studiu ofera informatii actuale despre situatia copiilor,
femeilor si barbatilor, si masoara principalii indicatori, care permit tarilor sa monitorizeze
progresul in vederea realizarii Obiectivelor de Dezvoltare ale Mileniului si altor angajamente
internationale.

Anterior MICS a fost realizat Tn Moldova in a.2000, fiind urmat de Studiul Demografic si de
Sanatate (SDS) petrecutina.2005.

2012 Moldova MICS ofera o baza solida de date comparabile si constituie un suport valoros in
elaborarea politicilor si strategiilor in domeniul sanatatii, educatiei si bunastarii copiilor si
familiilorin Moldova.
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INTRODUCERE

Acest raport prezinta rezultatele selective ale principalelor subiecte cuprinse in 2012 Moldova MICS
siale unuisubset de indicatori'.

Colectarea datelor a avut loc in perioada 17 aprilie - 30 iunie 2012 in baza unui esantion national
reprezentativ constituit din mai mult de 12,000 de gospodarii.

Chestionare completate Rata de rdspuns
Chestionarul Gospodariei 11,354 97.4
Chestionarul Individual al Femeii (de 15-49 ani) 6,000 89.3
Chestionarul Individual al Barbatului (de 15-49 ani) 1,545 77.0
Chestionarul Copilului sub cinci ani 1,869 96.3

Tn cadrul studiului au fost aplicate patru chestionare, inclusiv Chestionarul Gospodariei, Chestionarul
Individual al Femeii (cu varsta de 15-49 ani), Chestionarul Copilului sub cinci ani, Chestionarul
Individual al Barbatului (cu varstd de 15-49 ani) si un Formular privind Imunizarea in Institutiile
Medicale.

Pe langa intervievare, echipele de teren au testat sarea utilizata in gospodarii pentru pregatirea
bucatelor la prezenta iodului, au observat locul preconizat pentru spalarea mainilor, au masurat masa
corporala siinaltimea copiilor sub 5 ani, au determinat nivelul de hemoglobina la femeile cu varsta de
15-49 ani si copiii cu varsta de 6-59 luni.

Rata de raspuns pentru gospodarii constituie 97 la suta si, respectiv, 89 la suta, 77 la suta si 96 la suta
pentru femei, barbati si copii.

! Pentru mai multe informatii despre definitiile, numaratorii, numitorii si algoritmii indicatorilor inclusi in MICS4 accesati:
http://www.childinfo.org/mics4 _tools.html. Raportul final al studiului 2012 Moldova MICS va fi disponibil pe:
http://www.childinfo.org/mics4_surveys.html si www.unicef.md.
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Chestionarele standard MICS4’ au fost adaptate la contextul national.
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maladiilor

- Necesitatile
nesatisfacute de
contraceptie

- Atitudini fata de
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- HIV/SIDA

- Tuberculoza (MST)*

- Consumul de
tutun si alcool

- Satisfactia de viata

- Masurarea nivelului
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(MST)

- Imunizare

- Antropometrie

- Masurarea
nivelului de hemo-
globina (MST)

- Casatorie/uniune

- Comportamentul
sexual

- HIV/SIDA

- Tuberculoza (MST)

- Consumul de tutun
si alcool

- Satisfactia de viata

Chestionarul Chestionarul Chestionarul Chestionarul Formularul
Gospodariei Individual al Copilului sub Individual al privind
Femeii (cuvarsta | Cinci Ani Barbatului Imunizarea in
de 15-49 ani) (cu varsta de Institutiile
15-49 ani)’ Medicale
- Tabel - Tabel informativ - Tabel informativ | - Tabel informativ inregistrarea datelor
informativ al al femeii despre copiii sub al barbatului despre vaccinare
gospodariei - Profilul femeii cinci ani - Profilul barbatului | impotriva:
- Formularul - Accesul la mass- - Varsta - Accesul la mass- - Tuberculozei
de listare in media si utilizarea - Tnregistrarea media si utilizarea | - Poliomielitei
cadrul tehnologiilor de nasterii tehnologiilor de - Difteriei,
gospodariei informare- - Dezvoltarea informare- Tetanosului,
- Nivelul de comunicare timpurie a comunicare Tusei convulsive
educatie - Mortalitatea copilului - Mortalitatea (DTP)
- Apa si copilului - Alaptarea copilului - Hepatitei B
sanitatia - Istoria nasterilor - Tngrijire in caz de | - Atitudini fata de - Rujeolei,
- Caracteristica |- Dorinta de a avea boala violenta domestica Oreionului,

Rubeolei (ROR)

? Pentru chestionarele standard MICS4 accesati www.childinfo.org/mics4_questionnaire.html.

® Chestionarul Individual al Birbatului a fost administrat in fiecare a treia gospodarie.
* Module specifice tarii (MST).
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CONSTATARI

MORTALITATEA COPIILOR

Mortalitatea infantila si mortalitatea copiilor sub cinci ani sunt calculate pe categorii de varsta ca
numarul deceselor la 1000 de nascuti vii si sunt definite dupa cum urmeaza:

e Mortalitatea infantila: probabilitatea de deces a copiilor din perioada de la nastere pana la
celebrarea primeizile de nastere (unan)

e Mortalitatea copiilor sub cinciani: probabilitatea de deces a copiilor din perioada de la nastere
pana la celebrareazilei de nastere a cincea oara (cinci ani)

Ratele mortalitatii infantile si a copiilor sub cinci ani au fost calculate in baza unei tehnici de estimare
directa, cu utilizarea datelor din modulele ,,Mortalitatea copilului” si “Istoria nasterilor”.

Figura 1. Ratele mortalitatii copiilor sub 5 ani si mortalitatii infantile
(se refera la perioada de 5 ani precedenti studiului),
Moldova, 2012

La 1000 de nascuti vii

Urban Rural Total

B Rata mortalitatii copiilor sub 5 ani B Rata mortalitatii infantile

Notd: barele mici verticale din Fig.1. indicd intervalele de confidentd de 95% a ratelor de mortalitate

Datele prezentate in Figura 1 reprezinta rata mortalitatii copiilor sub 5 ani si rata mortalitatii infantile,
cuintervalul de confidenta de 95%, si se refera la perioada de 5 ani precedenti studiului (2007-2012).

Rata mortalitatii infantile pentru perioada de 5 ani precedenti studiului este de 15 la 1000 de nascuti
vii, iar rata mortalitatii copiilor sub cinci ani in medie este de 16 cazuri la 1000 de nascuti vii, ceea ce
arata ca majoritatea cazurilor de deces la copiii cu varsta sub cinci ani sunt inregistrate printre copiii cu
varsta pana la un an. Nu a fost depistata o diferenta semnificativa a indicilor in zona urbana si cea
rurala.

N O .
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NUTRITIA

Statutul nutritional al copilului

Indicatorii principali pentru monitorizarea statutului nutritional al copiilor sub cinci ani sunt:

subponderali (greutatea-pentru-varsta), retardul statural (indltimea-pentru-varsta) si retardul
ponderal (greutatea-pentru-inaltime).

Figura 2. Procentul copiilor sub 5 ani subponderali,
cu retard statural si cu retard ponderal, Moldova, 2012
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Tn total, 6 la suta din copiii sub cinci ani au fost scunzi pentru varsta lor, 2 lasutd aufost subponderali si

la 2 la sutd s-a constatat retard ponderal (Figura 2). In acelasi timp, circa 5 procente printre copiii cu
varsta sub cincianisunt supraponderali.
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Aldptarea
Alaptarea copiilor in primii doi ani de viata ii protejeaza de la infectii, ofera o sursa ideala de nutrienti,
este economica sisigurd. Se recomanda initierea alaptarii timp de o ora dupa nastere.

n total, 97 la sutd dintre copiii ndscuti in perioada a doi ani precedenti studiului au fost aldptati
vreodata, circa 61 la sutd dintre copii au fost alaptatiin prima ora dupa nastere, iar 87 la suta in primele
24 de ore dupa nastere; 24 la suta din copii au primit hrana prelacteala (Figura 3).

Figura 3. Alaptarea initiala. Procentul copiilor nascuti in perioada
a doi ani precedenti studiului, care au fost vreodata alaptati,
au fost alaptati in termen de o ora, de o zi dupa nastere;
procentul celor care au primit hrana prelacteala, Moldova, 2012

97

100 87
80
=
g 60
2
a 40
20
0 -
Alaptati Alaptati in termen Alaptati in termen Nou-nascuti
vreodata deooradela deozidela care au primit
nastere nastere hrana prelacteala

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

{ ALAPTAREA
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61~ 36"

din copiii cu varsta 30%

din copii au fost de 0-5 luni au fost
alaptati in prima alaptati exclusiv
ora de la nastere
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59

MAI PUTIN de JUMATATE din copii sunt ALAPTATI
EXCLUSIV in primele sase luni.

n Figura 4 sunt prezentate date privind aldptarea copiilor conform varsteiin luni. Treizeci si sase la sut3
dintre copii de 0-5 luni au fost alaptati exclusiv si 66 la suta predominant; 48 la suta au fost alaptati
continuu panalavarstade 1an,iar 12 lasutd au fost aldptati continuu pana la varsta de 2 ani. Procentul
copiilor de 0-5 luni alaptati exclusiv este de circa 40 la suta in aria rurala fata de 30 la sutad in cea urbana.
Saizeci si doi la suta dintre copiii cu varsta de 6-8 luni au primit alimente complementare (solide, semi-
solide, moi) in ziua precedenta interviului.

N O .
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Figura 4. Distributia copiilor de pana la 2 ani dupa modelul
de alimentatie si dupa grupul de varsta, Moldova, 2012
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SANATATEA COPILULUI

Imunizarea

n conformitate cu recomandarile Organizatiei Mondiale a Sanatatii, un copil este considerat deplin
vaccinat dacad a primit o vaccinare BCG pentru prevenirea tuberculozei, trei doze de DTP pentru
prevenirea difteriei, tetanosului si tusei convulsive, cel putin trei doze de vaccin contra poliomielitei si
o doza de vaccin contrarujeolei.

Din totalul de copii cu varsta de 15-26 luni, care au fost vaccinati catre varsta de 12 luni, 98 la suta au
fost vaccinati cu BCG, 91 la sutd au primit trei doze de DTP si 88 la suta au primit trei doze de vaccin
impotriva poliomielitei. Cu vaccinul ROR pana la varsta de 15 luni au fost vaccinati 89 la suta din copii.
Datele despre vaccinarea copiilor la nastere impotriva hepatitei virale B denota un nivel inalt - de pana
la96% la nastere a copiilor, si circa 94 % vaccinati complet cu trei doze (Figura 5).
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Figura 5. Procentul copiilor de 15-26 luni care au primit vaccinurile recomandate
catre varsta de 12 luni (catre varsta de 15 luni pentru ROR), Moldova, 2012
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Tratamentul diareii

in Moldova, 7 la sutd din copiii cu varsta de 0-59 luni au avut diaree in decurs de doud sdptdmani
precedente studiului, din care 41 la suta au primit terapia de rehidratare orala (TRO). Prevalenta
diareiila copiiisub 5 ani este de 10 procentein aria urbanasi5 procente in cearurala (Figura 6).

Figura 6. Procentul copiilor de 0-59 luni care au avut diaree
in decurs de doua saptamani precedente studiului, Moldova, 2012
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Terapia de rehidratare orala (TRO), inclusiv solutia de rehidratare orala (SRO) sau consumul sporit de
lichide cu continuarea alimentarii, reprezinta tratamentul recomandat in caz de diaree la copii.

Tratamentul recomandat (TRO, pachete SRO) a fost administrat in 61 la suta din cazuri, iar TRO cu o
alimentatie continuda—1in 55 la suta dintre copiii cu diaree.

Administrarea tratamentului cu antibiotice copiilor suspectati de pneumonie

Printre copiii de pana la cinciani 3 la suta au avut simptome de pneumonie in decurs de doua saptamani
precedente studiului. Din acesti copii 80 la suta au fost consultati de un specialist. Antibioticele au fost
administrate la circa 82 la suta din copiii suspectati de pneumonie.

N O .
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APA SI SANITATIA

Figura 7 arata ca in Moldova 86 la suta din populatie foloseste o sursa imbunatatita de apa potabila.
Exista diferentd in dependenta de locul de trai: 96 la sutd Tn aria urbana si 81 la suta in cea rurala.

Figura 7. Procentul membrilor gospodariilor care folosesc
surse imbunatatite de apa potabila, Moldova, 2012
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n total, 70% din membrii gospodaériilor folosesc sanitatie imbunattits, indicele respectiv fiind de

numai 61 la suta dintre membrii gospodariilor din aria rurala si semnificativ mai inalt (85 la suta) din
ceaurbana (Figura 8).

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Y *

APA POTABILA SPALAREA MAINILOR

86~ 95

din populatie utilizeaza
surse Tmbunatatite de

(]
(]
. . i din gospodarii dispun
apd potabila i de apa pentru spalarea
i\ mainilor
96 :
(]
(]
81 '

Surse de apa imbunatatite:
e sistem de apeduct, * izvor protejat,

e tub/foraj, e apa imbuteliatd
e fantana protejata,

95

din gospodarii dispun de sapun

Populatia din mediul URBAN are acces SPORIT pentru spélarea mainilor

la surse IMBUNATATITE de ap& potabila.

. Q
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

NN . 555



L RAPORT SUMAR -

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

SANITATIA
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Existd o DISCREPANTA enormd intre sistemele de sanitatie din mediul URBAN si RURAL.
Populatia de la SATE este cea mai DEZAVANTAJATA.

Figura 8. Procentul membrilor gospodariilor
care folosesc sanitatie imbunatatita, Moldova, 2012
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in Moldova, 62 la sutd din membrii gospodariilor folosesc o sursd imbunatatitd de ap3 potabil3 si

uuuuu

cel maifinaltin mun. Chisindau (85%) si cel mai micin regiunea de Centru (52 la suta).
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SANATATEA REPRODUCERII

Asistenta antenatala oferita de un prestator calificat este importanta pentru monitorizarea sarcinii si
reducerea riscurilor pentru mama si copil in perioada sarcinii si in timpul nasterii. in Moldova nouizeci
si noua la suta dintre femeile cu varsta de 15-49 ani, care au avut o nastere vie in perioada a doi ani
precedenti studiului, au beneficiat cel putin o data de asistentd antenatala oferita de personal calificat,
iar 95 la suta au beneficiat cel putin de 4 ori de asistentd antenatala oferita de un prestator (Figura 9).

Figura 9. Acoperirea cu asistenta antenatala, Moldova, 2012
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in majoritatea cazurilor asistenta antenatald a fost realizatd de medic (98 la sutd), un numéar mic de
femei au fost supravegheate de asistenta medicald sau moasa (1 la sutd). Tn 99 la sutd de cazuri
asistenta antenatald a fost realizata de un personal calificat. Asadar, se poate constata nivelul inalt de
asistentd antenatala realizata de institutiile de medicina primara.

Rata natalitatii la adolescente (15-19 ani) 35 La 1000 femei
Rata prevalentei anticonceptionalelor 60 La suta
Necesitati nesatisfacute 10 La suta

Aproape 60 la sutd dintre femeile casatorite cu varsta de 15-49 de ani folosesc una din metodele
moderne sau traditionale de contraceptie, iar necesitatile nesatisfacute de contraceptie (pentru
spatierea sau limitarea nasterilor) constituie 10 la sutd. Rata natalitatii la adolescente este egala cu 35
la 1000 femeicu varstade 15-19 ani (Tabelul 3).

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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DEZVOLTAREA COPILULUI

in studiu a fost evaluatd dezvoltarea copiilor cu varsta de 36-59 luni in patru domenii principale:
alfabetizare-aritmetica, dezvoltarea fizica (abilitati motorii, libertatea de maladii recurente), dezvoltarea
socio-emotionala si invatarea (capacitatea de a urma instructiuni simple, capacitatea copilului de a se
ocupa independent). Analiza a patru domenii de dezvoltare a copilului aratd ca 99 la suta sunt in
dezvoltare adecvata in ceea ce priveste invatarea si dezvoltarea fizica, dar in domeniile de dezvoltare
socio-emotionala si alfabetizare-aritmetica indicii sunt mult mai mici, respectiv 79 la suta si 30 la suta.
Indexul dezvoltarii timpurii a copilului (IDTC) reprezinta procentul copiilor care au o dezvoltare
corespunzitoare in cel putin trei dintre aceste patru domenii. in Moldova, scorul IDCT este de 84 (Figura
10).
Figura 10. Procentul copiilor de 36-59 luni care au o dezvoltare
corespunzatoare in domeniile indicate, Moldova, 2012
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ALFABETIZAREA S| EDUCATIA

Alfabetizareain rdndul persoanelor tinere

Una din sarcinile educatiei este asigurarea alfabetizarii la adulti. Tn MICS rezultatele sunt bazate pe
chestionarele adresate femeilor si barbatilor cu varsta de 15-24 de ani. Rata alfabetizarii in randul
femeilor este la nivel de 99 la suta, iar printre barbatii de aceeasivarsta la nivel de 100%.

Frecventa scolarda

Frecventa scolara in Moldova se afla la un nivel inalt. Si anume, dintre copiii cu varsta invatamantului
primar (7-10 ani) frecventeaza scoala in proportie de 99 la suta, iar 96 la suta din copiii de varsta
gimnaziala (11-15 ani) frecventeaza gimnaziul sau o alta institutie de invatamant secundar (Figura 11).

Figura 11. Ratele nete (ajustate) ale frecventarii
invatamantului primar si gimnazial, Moldova, 2012
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Fetele si baietii cu varsta cuprinse intre 7 si 10 ani frecventeaza scoala aproximativ in egala masura,

indicele paritatii de gen (IPG) pentru acesti copii fiind de 0,99, IPG pentruceide 11-15ani este la nivel
de1,0.
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{ EDUCATIA GIMNAZIALA
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Rata de frecventare in invatdmantul gimnazial este mai JOASA in randul copiilor din FAMILIILE
SARACE si a BAIETILOR din ORASE.
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Procentul membrilor gospodariilor cu varsta de 5-24 de ani, care frecventeaza diferite institutii de
invatamant este prezentat in Figura 12. Varsta de 7 ani este varsta oficiala de admitere in clasa intai
pentru Moldova. Baietii si fetele de 7-14 ani frecventeaza scoalain proportie de 97 lasutd si 100 la suta
respectiv, pe cand baietii si fetele de 15 -17 ani frecventeaza scoala doarin proportie de 75 si 64 la suta
respectiv (Figura 12).

Figura 12. Procentul persoanelor de 5-24 ani, care frecventeaza
diferite institutii de invatamant, pe sexe, Moldova, 2012
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PROTECTIA COPILULUI

Disciplinarea violenta

n total 76 la suta din copiii cu varsta de 2-14 de ani au fost supusi disciplindrii violente, fapt care
include atat pedeapsa fizica, cat siagresiunea psihologica. Comparand modul de disciplinare a fetelor
siabaietilor, se observa ca un procent maiinalt de baieti au fost supusi disciplinarii violente (Figural3).

Figura 13. Procentul copiilor de 2-14 ani, in functie de metoda
de disciplinare a copilului, Moldova, 2012

100
77
80 71 68 74 69 76
60
g
e 40
a
20
0 o
Baieti Fete Total
B Agresiune B Pedeapsa B Diferite metode de
psihologica fizica disciplinare violenta

Casatoria timpurie
Procentul femeilor cu varsta de 20-49 de ani care s-au casatorit pentru prima data sau au fost intr-o

relatie de cuplu (au locuit impreuna cu un barbat, ca si cum ar fi casatoriti) inainte de 18 ani este de 15
lasuta (Figura 14).

Figura 14. Procentul femeilor de 20-49 ani care s-au casatorit inainte de 18 ani,
conform chintilei de bunastare, Moldova, 2012

40
30
25

E 20 20 17
§ LT 15
& 12

N I 8 I:

O . l

Inferioara Adoua  Medie A patra Superioara Total

Se observa diferentele legate de bunastarea gospodariilor. Procentul casatoriilor timpurii pana la
varsta de 18 ani printre femei descreste odata cu cresterea nivelului de bunastare de la 25 la suta

printre femeile din cele mai sarace gospodarii pana la 8 la suta printre femeile din cele mai instarite
gospodarii (Figura 14).
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HIV/SIDA S| COMPORTAMENTUL SEXUAL

Cunostinte privind HIV/SIDA

Tn Moldova majoritatea femeilor si barbatilor, cu varsta de 15-49 de ani care au participat la studiu (99
la suta si, respectiv, 98 la suta) au auzit de HIV/SIDA. Totusi, proportia femeilor si barbatilor care
cunosc cele mai specifice doua cdi de prevenire a infectiei HIV (utilizarea prezervativului de fiecare
data si prezenta unui singur partener fidel neinfectat) este egald doar cu respectiv 76 la suta si,
respectiv, 68 la suta. Numai 33 la sutad dintre femei si 28 la suta dintre barbati au demonstrat
cunostinte complete despre prevenirea HIV, si anume: care stiu de cele doua cai de prevenire a HIV (a
avea un singur partener fidel neinfectat si folosirea prezervativului de fiecare data), stiu ca o persoana
care aratd sanatoasa poate avea HIV/SIDA, si care resping cele doua conceptii gresite cel mai des
intalnite (oamenii pot capata HIV/SIDA de la muscatura de tantar si prin impartirea mancarii cu cineva
care are HIV/SIDA) (Figura 15).

Figura 15. Cunostintele privind prevenirea si transmiterea infectiei HIV/SIDA
si atitudinea fata de persoanele care traiesc cu HIV, Moldova, 2012
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g' ATITUDINI TOLERANTE FATA DE PERSOANELE CARE TESTAREA LA HIV IN PERIOADA H
TRAIESC CU HIV ANTENATALA :

din femeile si barbatii cu varsta cuprinsd intre 15-49 ani au din femei li s-au oferit un test la HIV,
atitudine toleranta pentru cel putin un indicator au fost testate in perioada graviditatii
----------------------------------------------------- 1+ Siau primit rezultatul
3 0/ din femeile si barbatii cu varsta cuprinsa intre 15-49 ani E
au atitudine toleranta pentru toti cei patru indicatori ! . . .

..................................................... H
Indicatorii de atitudine toleranta includ: H
o Sunt dispusi sd ingrijeasca un membru al familiei cu HIV/SIDA in propria H

gospodarie H
e Ar cumpara legume proaspete de la un negustor infectat cu HIV H
¢ Considerad cd unei profesoare infectata cu HIV ar trebui sa i se dea voie sa H

predea la scoald !
¢ Nu ar vrea sa tind in secret daca o ruda s-ar infecta cu HIV ]
i
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PATRU din CINCI femei insarcinate au fost
TESTATE la HIV si isi cunosc rezultatul.

Cel mai INALT nivel de stigmatizare este prezent in randul
populatiei SARACE si celei din mediul RURAL.
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CUNOSTINTE DESPRE CAILE DE UTILIZAREA PREZERVATIVULUI :

TRANSMITERE A INFECTIEI HIV IN N RANDUL TINERILOR DE
RANDUL TINERILOR DE 15-24 ANI 15-24 ANI

36% { 28+ 49%0

femei femei

cu varsta cuprinsa intre 15-24 ani, care au avut

= complete cu privire la cdile de transmitere a infectiei contacte sexuale cu unul sau mai multi parteneri in .
'.‘ HIV ultimele 12 luni, au relatat utilizarea prezervativului  »

.
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cu varsta cuprinsa intre 15-24 ani detin cunostinte

n total 93 la sutd din femeile intervievate cunosc cd HIV poate fi transmis de la mam3 la copil.
Proportia femeilor care cunosc toate cele trei cai de transmitere a HIV de la mama la copil este egala cu
53 lasuta, iar 6 la suta nu cunosc nici o cale specifica de transmitere. Barbatii cu varsta de 15-49 de ani
au aratat un nivel mult maijos de cunostinte privind transmiterea HIV de la mama la copil comparativ
cu femeile. Proportia barbatilor care cunosc toate cele trei cai de transmitere a infectiei este egala
doar cu45lasutd, iar proportia celor care nu cunosc nicio cale de transmitere este de 12 la suta.

Indicatorul privind atitudinea fata de persoanele care traiesc cu HIV/SIDA reflecta stigmatizare si
discriminare din partea comunitatii. Acestea sunt la un nivel mai jos in cazul in care respondentii
accepta urmatoarele patru situatii: 1) vor ingriji un membru de familie cu SIDA; 2) ar cumpara legume
proaspete de la un vanzator HIV pozitiv; 3) crede ca invatatoarei HIV pozitive i se poate permite sa
predea la scoala si 4) n-ar dori sa tina in secret statutul HIV pozitiv al unui membru de familie. Nu au
fost depistate diferente dintre femei si barbati privind acceptarea minim a unei pozitii indicate mai
sus, respectiv87si88lasuta (Figura 15).

Tn acelasi timp numai 3 la sutd dintre femei au acceptat toate cele patru situatii mentionate. Indicele
care reflecta atitudinea barbatilor fata de persoanele care trdiesc cu HIV/SIDA nu diferd in mare
masura de indicii printre femei.

Comportamentul sexual

Cincizeci si cincila sut3 dintre femeile tinere, de 15-24 de ani, au avut vreodatd relatii sexuale. In acelasi
timp, 38 la suta dintre aceste femei au avut relatii sexuale cu un partener ocazional (un partener cu
care femeia nu s-a casatorit, un partener cu care femeia nu locuieste impreuna), in decurs de 12 luni
precedente studiului, iar 64 la sutd dintre ele au raportat ca au folosit prezervativul in timpul actului
sexual cu ultimul lor partener ocazional (Tabelul 4).

Au avut macar o data relatii sexuale 55 La sutd
Relatii sexuale cu parteneri ocazionali 38 La suta
Utilizarea prezervativului cu parteneri ocazionali 64 La suta
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ANEMIA

Gradul anemiei a fost apreciat dupa cum urmeaza: <7,0 g/dl de hemoglobina - anemie severa, 7,0 -
9,9g/dl-anemie moderatd, 10,0-11,9 g/dl-anemie usoara.

ntotal, 21 la sutd dintre copiii cu varsta de 6-59 luni din Moldova au un anumit grad de anemie (Figura
16), inclusiv 16% dintre copii au un grad de anemie usoara (10,0 - 10,9 g/dl) si 6% - un grad de anemie

moderata sau severa (<10,0 g/dl). Frecventa anemiei este mai mare la copiii cu varsta de 6-23 luni.

Figura 16. Procentul copiilor de 6-59 luni identificati cu anemie,

Moldova, 2012
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Mai mult de a patra parte (26 la suta) dintre femeile cu varsta de 15-49 de ani sunt anemice, inclusiv 22
la suta au un grad usor de anemie si 4 la suta grad moderat sau sever de anemie. Mai multe femei cu
anemie locuiescin ariile rurale (28 la suta ) comparativ cu cele urbane (22 la suta) (Figura 17).

Figura 17. Procentul femeilor de 15-49 ani
cu diferit grad de anemie, Moldova, 2012
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Anemia este mai frecventa printre copiii, ai cdror mame au anemie (26 la sutd) decat printre copiii, ai
carormame nuauanemie (20 lasuta).

CUNOSTINTE DESPRE TUBERCULOZA

Tuberculoza (TB) este bine cunoscuta in mediul populatiei cu varsta de 15-49 ani, atat printre femei
(99 la suta), cat si printre barbati (99 la sutd). Majoritatea din cei care au auzit despre tuberculoza
cunosc ca maladia se transmite prin aer in timpul tusei; totusi se constata o diferenta mare dintre
femei si barbati care cunosc aceasta cale principala de transmitere a tuberculozei, respectiv 84 la suta
si 78 la sutd. Cunostintele privind transmiterea tuberculozei prin alte cdi decat prin aer in timpul tusei
sunt larg raspandite in randul populatiei cu varsta cuprinsa intre 15-49 ani, ajungand la 76 la suta in
randul femeilor si la 74 la suta in randul barbatilor. Cinci la suta dintre femei si sapte la suta dintre
barbatinu cunosc cdile de transmitere a tuberculozei (Figura 18).

Figura 18. Procentul femeilor si barbatilor de 15-49 ani care au auzit de tuberculoza
si care cunosc cdile de transmitere a bolii, Moldova, 2012
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CUNOASTEREA SIMPTOMELOR TUBERCULOZEI
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din femeile si barbatii cu varsta cuprinsi BARBATII sunt de DOUA ORI mai putin informati

despre SIMPTOMELE DE BAZA ale tuberculozei
(tusea indelungata si febra).

: intre 15-49 ani cunosc cel putin unul din
:  simptomele tuberculozei
*

0
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Caleadetransmitere prin aer este cunoscuta mai bine in randul femeilor si barbatilor din mediul urban

(respectiv 90 si 86 la suta), in comparatie cu femeile si barbatii din mediul rural (respectiv 80 si 74 la
suta).

Analiza datelor pentru urmatorul indicator a fost bazata pe cunostintele simptomelor tuberculozei
printre cei care au auzit despre maladia respectiva, si anume: tusea nespecifica (uscata), tusea cu
sputd, tusea cu durata mai mult de trei sdptimani, urme de sange in sputs, subfebrilitate, pierderea
poftei de mancare, transpiratii nocturne, durerifin piept, oboseala generald si/ sau istovire, pierdere in
greutate siletargie. In general, 94 la sutd dintre femei si 92 la sut3 dintre barbati au mentionat cel putin
unul dintre aceste simptome. Nivelul cunostintelor privind simptomele specifice tuberculozei este
prezentatin Figura 19.

Figura 19. Procentul femeilor si barbatilor de 15-49 ani,
care cunosc simptomele specifice tuberculozei, Moldova, 2012
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Evaluarea cunostintelor privind trei cele mai caracteristice simptome pentru tuberculoza (tusea
persistentd cu sputa timp de mai multe saptamani, oboseala generala si / sau istovire, febra) a fost
realizata printr-unindice separat egalcu 1,3 lasutdainrandul femeilor sicu zero printre barbati.
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CONSUMUL DE TUTUN SI ALCOOL

Consumul de tutun

in Moldova, utilizarea produselor din tutun este mult mai frecventa in randul barbatilor decat in
randul femeilor, 84 |la suta dintre barbati si 29 la suta dintre femei au raportat ca au folosit vreodata un
produs din tutun. Consumul de tutun in randul femeilor este de obicei mult mai frecventin aria urbana
decat in cea rurala (47 la suta si 15 la suta, respectiv), in timp ce in randul barbatilor acest indice este
similarinariaurbanadsiincearurala (84 lasutd) (Figura 20).

Figura 20. Procentul femeilor si barbatilor de 15-49 ani,
care au folosit vreodata un produs din tutun, Moldova, 2012
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Proportia barbatilor care au consumat o tigara intreaga pana la varsta de 15 ani este de 22 la sutd in
comparatie cu 2 la suta pentru femei.
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JUMATATE din BARBATII cu varsta cuprinsa intre 15-49 ani fumeaza, MAJORITATEA fiind din gospodériile [H
Hl  SARACE. O situatie INVERSA pentru FEMEI: cele mai BOGATE fumeazd de DOUA ori mai mult in
Hl comparatie cu femeile srace.
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Consumul de alcool

Consumul de alcool reprezintd un obicei pe larg raspandit Tn Moldova, care afecteaza sanatatea
populatiei. in randul celor intervievati, 80 la sut3 dintre barbati si 57 la sutd dintre femeile cu varsta de
15-49 de ani au consumat cel putin o portiune de alcool, intr-o zi sau mai multe zile pe parcursul
ultimei luni. N-au consumat niciodata alcool 7 la suta dintre femei si 2 la suta dintre barbati. Pana la
varstade 15 aniau consumat cel putin o portiune de alcool 6 la sutad din femeisi 20 la suta din barbati.

Se observa o diferenta in consumul de alcool in zonele urbane si rurale, atat in randul femeilor cat sia
barbatilor cu varsta de 15-49 ani. Proportia femeilor care au consumat cel putin o portiune de alcool
intr-o zi sau mai multe zile din ultima luna este de 61 la suta n aria rurala si 54 la suta in cea urbana, iar
a barbatilor, de 78 lasuta si 81 la suta respectiv (Figura 21).

Figura 21. Procentul femeilor si barbatilor de 15-49 ani, care au consumat
cel putin un pahar de alcool in ultima luna, Moldova, 2012
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ACCESS LA MASS-MEDIA

Aproximativ 52 la suta de femei din Moldova citesc un ziar, 56 la sutd asculta radioul si de aproximativ
93 la sutd privesc televizorul, cel putin o datd pe saptimana. Tn total, 3 la sutd nu au o expunere
regulata la oricare dintre cele trei surse de mass-media, in timp ce 32 la suta sunt expuse la toate cele
treisurse de mass-media, cel putin o data pe saptamana.

in total, 32 la sutd de barbati sunt expusi la toate cele trei tipuri de mass-media, cel putin o dats pe
saptamanad, in timp ce 43 la sutd citesc un ziar, 72 la suta asculta radioul, si 92 la suta privesc
televizorul, cel putin o datd pe saptamana (Figura 22).

Figura 22. Expunerea la unele surse de mass-media
cel putin o data pe saptamana (femei si barbati de 15-49 de ani),
Moldova, 2012
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